
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ 
(ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ ΤΩΝ 176 €) 

 
 
 
ΕΠΩΝΥΜΟ............................................................................................................ 
ΟΝΟΜΑ.................................................................................................................. 
ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ................................................................................................. 
ΤΑΧ. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ................................................................................................ 
ΠΟΛΗ................................................ΝΟΜΟΣ........................................................ 
ΤΑΧ. ΚΩΔΙΚΑΣ..................................................................................................... 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ: 
                        ΕΡΓΑΣΙΑΣ ....................................................................................... 
                        ΟΙΚΙΑΣ: ........................................................................................... 
                        ΚΙΝΗΤΟ: .......................................................................................... 
 
ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΝΤΑΞΗΣ ΣΤΟ ΤΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ:                    ........./........./.......... 
ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ ΠΡΩΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ (για συμβασιούχο):   ........./........./.......... 
ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΛΗΞΗΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ (ΤΡΕΧΟΥΣΑΣ) ΣΥΜΒΑΣΗΣ:  ........./........./.......... 
                                                                                      (για συμβασιούχο)  
 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:...................................................................................................................... 
 
ΕΙΔΟΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ:  ΑΟΡΙΣΤΟΥ                  □ 
                                               ΣΥΜΒΑΣΙΟΥΧΟΣ     □ 
 
 
 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗΣ 
 

1. Αναγραφή όλων των στοιχείων με κεφαλαία και καθαρά γράμματα. 
2. Συμπλήρωση όλων των πεδίων με ακρίβεια. Εάν χρειάζεται επιπλέον χώρος, 

συνεχίστε σε χωριστό φύλλο. 
3. Αναγραφή των συμβάσεων κατά χρονολογική σειρά (από την παλαιότερη προς 

τη νεώτερη). 
4. Να προσκομιστούν: α) Βεβαίωση προϋπηρεσίας 
                                        β) Βεβαίωση ότι από 1-1-2002 δεν καταβαλλόταν το  
                                             επίδομα των 176 ευρώ 
  
 
ΠΡΟΣΟΧΗ !!  

    ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΟΡΘΩΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΕΝΑ     
   ΔΕΝ ΘΑ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΣΤΑ ΔΙΚΟΓΡΑΦΑ 

 
 



 
ΑΝΑΝΕΩΣΕΙΣ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ (για συμβασιούχο) 

 
 

1ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

2Ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

3ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

4ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 



5ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

6ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

7ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 

8ο Διάστημα απασχόλησης 
 
Έναρξη                Λήξη 
 
 
...../...../....... ....../....../....... 

Φορέας Απασχόλησης 
 
Εργάστηκα: - Με σύμβαση □ 
                    -  Χωρίς σύμβαση □ 
                    -  Με δικαστική απόφαση  □ 

Ειδικότητα 
(Αναγραφόμενη στη 

σύμβαση) 
 

Πραγματική 
.............................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


